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 1403ماه سال  برگرفته از نسخه دوم، تیر

مجموعه 
ل های  

لعم ستورا د
ت و  

ش بهدا ت 
ن معاو

کنترل ان در 
درم

بیمار 
نگی ب د

ت ی 
   

درمان بیماری تب راهنمای  تشخیص و  چکیده
 هموراژیک  دنگی  دنگی، تب

کان  و  ارائه دهندگان خدمات بهداشتی  درمانی  -ویژه پزش
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 مقدمه
  Flaviviridaeاز خانواده  یعضو ،آن روسیومی باشد که  ناقلمنتقل شونده توسط  ویروسی عفونت کی یدنگتب 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تعریف موارد
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 اندیکاسیون ارجاع و بستری در بیمارستان

 

 

 

 

 

 

 

 

 بیماری دنگی شدید

(SD) 

 تب دنگی با علائم هشدار

(DWWS) 

 تب دنگی بدون علائم هشدار

هر بیمار با احتمال ابتلا  به تب دنگی 

)محتمل یا قطعی( که یک یا بیشتر از 

 علائم زیر را داشته باشد:

شوک یا دیسترس تنفسی ناشی از نشت 

پلاسما، شوک با نبض ضعیف یا غیر قابل 

لمس، تاکیکاردی، سردی اندامها، زمان 

 2پر شدگی مویرگی طولانی بیش از 

ثانیه، اختلاف فشار نبض بیش از 

20mmHg 

لف نظیر ملنا، خونریزی شدید از نقاط مخت

 واژینال و ...

 نظیر کبد ارگان هاافت شدید عملکرد 

، 1000)افزایش آنزیمهای کبدی بیش از 

  کاهش هشیاری، میوکاردیت و ...

هر بیمار با احتمال ابتلا  به تب دنگی 

 )محتمل یا قطعی( با علائم هشدار نظیر:

استفراغ مداوم، عدم تحمل خوراکی، 

 درد شدید شکمی

بیحالی شدید، بیقراری، تغییرات -

 ناگهانی خلقی

خونی، خونریزی: از بینی، مدفوع -

هماتمز، تشدید قاعدگی، ادرار تیره یا 

 هماچوری

 گیجی و خواب آلودگی-

 رنگ پریدگی، سردی انتهای اندامها-

 ساعت 4-6عدم دفع ادرار برای -

هفته قبل از بروز  2فردی که در طی 

علائم بیماری در منطقه همه گیری یا 

دارای انتقال محلی تب دنگی حضور 

 38ر بالای بیماری حاد تب دا داشته، با

 درجه همراه با دو یا بیشتر از علائم زیر:

 ، درد پشت چشم ها، سردرد شدید

، خستگی /ضعف/میالژی، استفراغ/تهوع

بثورات ، درد شدید استخوانی آرترالژی/

، تست پاپولر یا موربیلیفرم جلدی ماکولو

 ترومبوسیتوپنی تورنیکه مثبت، لکوپنی، 

 

در تریاژدسته بندی بیماران تب دنگی   
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 مدیریت درمان بیماران بستری
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 درمان موارد بستری با شوک جبران شده یا هیپوتانسیو
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 ملاک های ترخیص

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ارزیابی وضعیت همودینامیک بیمار در ابتدا و در طول درمان
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 سیر بالینی و آزمایشات تب دنگی


